OZEL BENIM ANNEM ANAOKULU EGITIM PROGRAMI

Benim Annem Anaokulu egitim programini olusturmadan 6nce bu konu
tzerinde genis ¢apli arastirmalar yapmis olup; bilimsel arastirmalarin da en son
olarak uygun gormis oldugu sonuglari dikkate alarak, gocuklar igin en yararl ve
eglenceli olabilecek bir sistemle programini hazirlamistir. Okulumuz bu programi
hazirlarken montessori egitim sisteminden de yararlanmistir.

Montessori sistemini agiklarsak;

Montessori Yontemi, bugiin cocuk egitimi konusunda en onde gelen isim
oldugu kabul edilen Dr. Maria Montessori'nin ilging ugrasina basladiktan kirk dort
yil sonra kaleme alinmis ve. Montessorri programi 1907'de Dr. Maria Montessorri
tarafindan Italya'da olusturulmustur.

Cocuk egitimi ve gocugun fopluma yararli bir insan olarak yetistirilmesi,
glinlimiiziin en dnemli sorunlarindan biri olmustur. Cocugun ihtiyaglar: ve giicii ile
onun gelisimi sirasinda oniine ¢ikacak engellerin ortadan kaldirilmasini
bagdastiran bu 6greti, artik Montessori Yontemi olarak anilmaktadir.

Montessori Egitim Sistemi

Bugiin de, baslangicta oldugu gibi, eksen gocuktur; Montessori okullarinda
kullanilmak lzere gelistirilen gesitli arag ve geregler, hazirlanan ortam, gevre,
hepsi gocugun degerini anlamak, kavramak, giderek ona saygi duymak ilkesine
dayanir.

Ana rahminden itibaren, doga gocugun gelismesi igin gereken olanaklar:
sunmustur. Bizim verebilecegimiz tek yardim onun dogal gelisimini destekleyecek
uygun bir ¢evre hazirlayarak, c¢ocugun kendi iggiidileri ile diinyay!
arastirabilmesini ve kendisi igin gerekli olan tecriibeyi bizzat kendi galismasi
sonunda edinebilmesini saglamaktir.

Ozellikle 3-6 yas arasinda 'gocuk’ bizim yol géstericimizdir. Cocuga segim
Cocuk, bilgiyi zihnini ve bedenini beraber kullandigi kendi akftiviteleri yoluyla
kazanir. Cocuk, hata yaparak ogrenir ve kendi kesiflerini kendi yapar. Bu gevre
iginde yetiskin olarak bizler, gocugun dogal ortaminda kendi kendisine galigmasini
son derece bilimsel bir gozle siirekli izleyerek var olan potansiyeli en yiiksek
diizeyde gelistirmesine yardimci oluruz. Hazirladigimiz ortamda egitmenin rolii
asistanlik yapmaktir. Gergek ogrenmeyi gocuk kendi aktivitesi sayesinde elde



eder. Cocugun bir problemi kendi basina g¢ozmesi kendine giivenini artirir.
Gocuklar kendi kendilerine sonuca ulasabildikleri ve basarili olduklari konularin
daha da listiine giderek basarilarini arttiririar.

IYI NIYETLE

'Tyi niyetli ve yardimsever bir arkadagimla bir giin dogjada gezinirken,
kozasindan g¢ikmaya ¢abalayan bir kelebek gordiik. Kelebek kozanin lifleri
arasindan siyrilmaya calisiyordu. Yardimsever arkadasim hemen kelebegin
imdadina kostu. Dikkatlice kozanin liflerini siyirdi, kozay! araladi ve kelebegin
fazla gabalamadan kozadan gikmasini sagladi. Ancak kelebek kozadan kolayca
¢iktiysa da biraz ¢irpindi ve ugamadi. Yardimsever arkadasimin gozard: ettigi
suydu: Kanatlar ancak kozadan gikma gabalariyla giiglenir ve ugusa hazirlanir.
Kelebek kendini kurtarma cabalariyla aslinda kaslarini gelistirmekte, kendini
ayakta tutacak, glgli kilacak, ugmaya hazirlayacak hareketleri gabalari ile
ogrenmekteydi. Yardimsever arkadasim igini  kolaylastirarak kelebegin

.o cevsee

zaman gergekten yasayamad:.'

Psikiatr Ruth Sanford'un bir yazisindan alinan bu kisa 6ykiyii bilmem
agiklamaya gerek var mi? En iyi niyet yardimseverlik ve asiri koruyuculukla
gosterdigimiz sevgi gocuklarimizin gelismesine ne derece yardimci oluyor?
Gergek sevgi gocugun her seyini kolaylastirmak mi yoksa g¢abalarina sayg:
gostererek gelismesine, hayata hazirlanmasina ve siirekli bize glivenecegine,
kendine giivenmesine olanak saglamak mi?

BENI DUYUYOR MUSUN?
LEYLA NAVARO

Ozel olarak hazirlanmis materyaller ¢ocuga bu konuda yardimei olmak
igindir. Cocuk, duyusal materyaller ile somut diinyadaki soyut kavramlar: 6grenir
ve bes duyusunu en ist diizeyde gelistirir. Matematik, dil, miizik, sanat, cografya,
botanik, zooloji, tarih ve bilimdeki temel bilgileri alir. Diinyaya farkh bir bakis
agisiyla bakmaya baslar.

Diger bir agidan baktigimizda, Montessori egitim veren okullarda gocuk
gerekli sosyal davraniglari 6grenir. Hazirladigimiz gevrede bulunan kurallar
gocugun uyumlu bir birey olarak toplumda yer alabilmesi igin saglam temeller
okullarimizda bulunan diizen ve organizasyonla saglanir. Montessori sisteminin
goriinmez pargalari diyebilecegimiz bu diizen sayesinde gocuk giinliik hayatinda



bazi kurallara uyarak dogal bir siireg igerisinde toplumsal degerleri karakterinin
bir pargasi haline geftirir.

Montessori sisteminde amag:

-Ogrenmeyi seven,

-Arastirmayi bilen,

-Cevresinde olup bitenlere karsi duyarl,

-"Bu bir bagkasinin sorunu" demek yerine "Ben ne yapabilirim?" diye kendisine
soran,

- Kendi yasamini siirdiirebilmek igin her zaman bir baskasinin yardimina ihtiyag
duymayan,

-"Bildigi" igin kendine glivenen ve kendi ayaklari izerinde durabilen bireyler
yetistirmekfir.

Hazirladigimiz gevre onlarin hem toplumsal hem duyusal geligimlerini saglar.
Bu gocuklar, ileriki yasamlarinda baskalarina, gevrelerine, kendilerine saygi duyan,
sorumluluk sahibi, toplumla uyum iginde yasamlarini siirdiiren bireyler olurlar.

EGITIM FELSEFEMiZ VE HEDEFLERIMiIZ

Okulumuz oncelikli olarak okul oncesi egitimin amaglari dogrultusunda
Montessori Egitim Yontemini de iginde bulunduran bir egitim felsefesine sahiptir.
Montessori Yéntemi'nin 6ngérdiigi  bigimde diizenlenmis fiziki yapisi ve
donanimiyla 3-6 yas arasi gocuklar igin hazirlanmis 6grenme ortamina sahip,
yontemin 6zgiin kurallarit ve sinirlari iginde, o6grenme stilinde &gretenin
ogretecekleri degil, gocugun 6grenmek istedikleri merkezli, bu baglamda gocuga

.o cetsee

aktif / etkin bir 6grenmeyi hedefler.

Montessori egitim yonteminde ana felsefe; egitimin hayat icin yardim edici
bir anahtar olmasidir. Cocugu yetigkinlik yillarina ve yasama hazirlayan bu
ogrenme anahtari, g¢ocugun kisiliginin olusumunda onu desteklemek ve yol
gostermek igin kullanilacak bir arag olarak kabul edilir. Okuloncesi egitimin temel
amact da; gocugun yasaminda gerekli olan becerileri ve diisiinme sistemini,
gelisimine uygun segilmis hedefleri hedef davranislar olarak kazanmasi, bu
davraniglari oziimleyerek hayata hazir hale gelmesi, var olan potansiyelinin
desteklenerek gocugun bulundugu gelisim diizeyinden bir list basamaga gegmesine
olanak saglanmasidir.



BireyselOgrenme:

Doga; ¢ocugun gelismesi igin gereken olanaklari, O'na anne karnindan
itibaren sunmustur. Bize diisen gérev, bu mevcut potansiyeli igin yapacagimiz
yardimla birlikte, onun geligsimini destekleyecek uygun gevresel kosullari da
hazirlamaktir. Cocuk iginde bulundugu gelisimsel donemde, kendi ihtiyaglari
dogrultusunda, iggldiilerini ve potansiyelini kullanarak, arastirarak, kendi
galismalariyla yasam deneyimleri edinir. Her bireyin iginde bulundugu gelisimsel
déneme uygun, ogrenmeye iliskin gereksinimleri, gelisimsel 6grenme hizi,
ogrenmeye hazir olus zamani kendine 6zgii ve 6zeldir. Her gocuk " biricik "tir. Bu
onun bireysel 6zelligidir. Okuloncesi egitim kurumuna diisen gérev ; gocugun
bireyselligine onem verip saygi duyarak, gocugun temel giidiileri, dogast, ilgi ve
ihtiyaglarinin  doyurulmasinda da bireysel farkhliklara uygun diizenlemeleri
yapmaktir. Cocuga midahale etmeden, kendi sectigini 6grenme, kendi kendine

.........

tanimaktir.

Amacimiz; Akademik bilgi verip bilgileri depolamak degil, cocugun yasam
deneyimlerini deneme - yanilma yoluyla, yaparak - yasayarak - iginde yer alarak,
oyunla kazanarak 6grenmesidir.

Montessori Yonteminin Ozellikleri:

Montessori Yontemi ile gocuga verilmesi amaglanan; yasamdaki her olayin
belli ve mantiksal bir sira diizeni iginde yer aldigi ve kesin gizgilerle belirlenmis
kurallari oldugu, bu nedenle kendisinin de belli bir kurallar sistemi iginde yer
aldigini anlatabilmektir. Bu yolla gocuk, kendi yasaminda gerekli olan sosyal
davraniglart 6grenir. Hazirladigimiz planli ve organize egitsel gevrede bulunan
kurallar; gocugun yasamla uyumlu bir birey olarak toplumda yer alabilmesi igin
saglam temeller olusturan yol géstericilerdir. Bu yol gostericiler, cocugun uyumlu
olmak adina, kendisine sunulanlari kosulsuz kabul etmesi anlaminda
diigliniilmemektedir.

Cocuga sunulan kurallar ve disiplin, onun 6zgiirlik alaninin belirleyicileridir.
sinirlarini tanimasi ve i¢ disiplinini kazanmasi okulumuzda bulunan diizen ve
organizasyonla saglanir. Montessori sisteminin goriinmez parcgalari olarak
nitelenebilecek bu diizen sayesinde, gocuk ginlik yasamdaki bazi kurallara
uyarak, dogal bir siireg icerisinde, toplumsal degerleri karakterinin bir pargasi
haline getirir.



Kurallar iginde yer alan ;
1.Hig kimse baskasina zarar verme hakkina sahip degildir.

.......

baskalarinin galisma 6zgiirliugiini kisitlayamaz. ( Baskalarina saygil olma)

3. Okuldaki Montessori Egitim Materyallerinden her biri, bir tanedir. Calismak
istenen materyali bagkasi kullaniyorsa, beklemek zorundadir. ( Sabirli olma)

4. Materyali kullanirken, kendisinden sonra bir bagkasinin da kullanacag bilinci ile
galisma bitiminde kullanima hazir halde raftaki yerine kaldirilir, gerekiyorsa
calisma mekani da temizlenerek, bir sonraki kullanima hazirlanir. ( Cevresine saygi
duyma)

5. Bir gocuk materyale konsantre olmus calisiyor ise higkimse onu rahatsiz
edemez, elindekini alamaz. ( Bir baska ¢alismaya saygi duyma)

6. Herkes, ¢alismasi bir baskasi tarafindan engellenmeden siirdiirebilme hakkina
sahiptir. (Kendine saygi duyma bilinci) érnek olarak verilebilir.

.......

bireysel diigiincesi engellenmez, yaraticihgi ve bagimsiz davranabilme glici
geligtirilir. Yontemin kendi igindeki kurallari, en basta i¢ disiplini gerektirir. Ig
dolayisiyla, bireysel 6grenme istegi gelisir. Bireysel 6grenme, "tek bagina" lik
degildir. Bireye belli bir grupla, grupla uyum iginde, toplumda bir arada yasamay!
ogreten niteliktedir. Bireysel &grenme, bireyi etkin kilan Aktif Ogrenme
bicimidir.

Aktif ogrenmede; gocuk bilgiyi, kendi zihinsel siireglerini ve bedenini
birlikte kullanarak, kendi kesifleri ve etkinlikleri yoluyla kazanir. Ogrenen birey;
neyi ogrenecegini, zamanini nasil kullanacagini, bu siiregte izleyecegi yolu, nasil
yogunlasacagi gibi pek ¢ok konuda kararlari kendisi alir. Ogreneceklerine yapacagi
eklemeleri, 6grenme sirasinda kimden ve ne kadar yardim alacagina kendisi karar
verir. Yetigkin yol gosterici olarak biz egitmenler; ¢ocugun bu aktif ve
zenginlestirilmis dogal 6grenme ortaminda kendi kendine galismasini, bilimsel bir
gozle, hareketli, siirekli etkilegsim halinde izleyerek, mevcut potansiyelini en st
diizeyde gelistirmesine destek oluruz. Bu yontemde egitmenin rolii didaktik
ogrenmeyi Ustlenmek degil, gocuga asistanlik yapmaktir. Egitmen 6grenmenin
gergeklesmesi igin gereksinim duyan g¢ocuklara gerektiginde ydnlendirme,



destekleme ve paylasma yaklagimiyla yardim eder. Cocuk gergek ve kalici 6grenme
ile bilgiye ulasacak, ulastigi bilgiyi 6ziimleyip anlamlandirarak ve yeniden iireterek
kullanacak, problemini ¢ozerek sonuca ulagacaktir. Boylelikle bilgiyi liretmeyi ve
ogrenmeyi 6grenecektir.

Montessori Yoénteminin bu aktif 6grenme bigimi, karmasik 6grenmelere
yatkin bir organ olan beynin galismasina uygundur. Ayrica beynin kapasitesinin
gelismesine, analiz, sentez ve degerlendirme gibi lst diizey diisiinme siireglerinin
harekete gegmesine olanak saglar. Cagin gerektirdigi yasam boyu 6grenen ve gok
yonli bireylerin yetismesine, ileriki &grenim yillarinda akademik basarinin
artmasina yardim eder.

Hepimizin bildigi gibi g¢ocuklara kendi &grenmelerinde ne kadar g¢ok
sorumluluk verilirse galismalara katilimi da o kadar yiiksek olur. Kendi ¢abalari ile
sonuca ve basariya ulastiklarinda yiireklendirilirse ve basarilari takdir goriirse
basarmanin zevkini yasarlar. Basarili oldukga 6grenme istekleri artar. Kendi
ogrenmesi ile ilgili sorumluluk alan gocuklar, basarili olup begenildigi igin degil
kendi begendigi igin eylemde bulunurlar. Zihinsel yeteneklerini kullanarak kendi
ogrenmesi ile ilgili kararlar: alir, sosyal etkilesimle bilgiyi oynayarak ve eglenerek
kesfetme sansina sahip olurlar. 2 - 3 yasindan itibaren hareket alani genisleyen
gocuga engelleyici tutum ve davraniglar gésterilmediginde arastirma ve kesfetme
duygusu da gelisir. Motor ve bilissel hareketlerini kontrol edebilen gocuklara
fiziki serbestlik verilir, meraklari giderilir ve bu yolla giriskenlik duygulari
gelistirilirse, gocugun benlik kavrami da olumlu olarak etkilenecektir. Kendini
degerli ve onemli goren birey, diger insanlari da onemli ve degerli gériir. Tiim
bunlar ve kendine iligkin olumlu benlik kavrami gocugun 6zgiivenini de kazanmasini
saglayacaktir.

Montessori egitiminde sinif ortami nasil dizayn edilmistir?

Montessori egitiminde oyun ¢ok onemlidir; ¢linkii gocuklar oyunu sadece vakit
gegirmek ya da eglenmek igin oynamaz, oyun esnasinda diinyay! ve yasadiklari
gevreyi kesfederler. Bu nedenle sinif ortami gocugun oyun oynamasi igin en
elverigli kosullara sahip olmalidir ve sinifta tehlike olasiligi minimum hale
getirilmelidir.

Montessori Materyallerinin Ozellikleri Nelerdir?

Montessori Materyalleri gocuga diinyay! kesfetmek igin firsatlar sunar. Bunu
nasil gergeklestirir derseniz; materyaller gocugun kullanabilecegi boyutlarda ve
glivenlikte dizayn edilmistir. Ayrica gergekci 6zelliklere ve yaraticiliga da biyik
onem verilmistir. Materyaller bu 6zellikleri nedeniyle giiniimiizde oldukga yaygin
bir bigimde kullaniimaktadir. Aslinda birgok aile bu materyalleri kullaniyor



olmasina karsin bu materyallerin Montessori Materyali oldugunun farkinda
degildir.

Montessori Yonteminde Materyaller:

Ozel olarak hazirlanmis Montessori materyalleri cocugun 6§renme arzusunu
pekistirmek igindir. Materyaller gocugun bes duyusuna ve farkli zeka bélimlerine
( mantiksal - matematiksel, sozel - dil, gorsel - uzamsal, bedensel - kinestetik,
mizik - ritmik, kigilerarasi, igsel, doga zekasi) hitap ederek, her alandaki
gelisiminin en ust diizeyde olmasina, 6grenmesine yardim eder. Kullanilan duyusal
materyaller ile somut diinyadaki soyut kavramlari 6grenir ve bes duyusunu en ust
diizeyde gelistirir. Matematik, dil, miizik, sanat, cografya, botanik, zooloji, tarih
ve bilimdeki temel bilgileri alir. Diinyaya farkh bir bakis agistylabakmayabaslar.

Okulumuzda kullanilan materyalleri kisaca tanitmak istedigimizde;

1. Gunlik Yasam Materyalleri ( Practical Life ) : Cocugun her zaman kendi evinde
karsilastigi aktiviteleri pratik etmesine yarar. Gergek hayattakilerle tipatip ayni
fakat gocugun rahat kullanabilecegi élgiilerdedir.

2. Dil Materyalleri ( Language ) : Cocugun sozel olarak kendini ifade etmesini,
dislindiiklerini dile getirmesini, okuma-yazma c¢alismalarina temel olusturarak
cevresi ile kolay iletisim kurabilmesini ve duyu organlari yoluyla 6grenme pratigini
gelistirmesini saglayacak niteliktedir.

3. Kiltir Materyalleri ( Culture ) : Cocugun doga ile igsel bir bag gelistirmesini,
"neden ve nigin” sorularina cevap bulmasini, kendisinin digindaki diinyay!;
cografya, botanik, zooloji, miizik, bilim, sanat yoluyla tanimasini ve anlamasini
saglayacak niteliktedir.

4. Duyusal Materyaller ( Sensorial ) : Cocugun dogumundan itibaren gézlemleri ve
duyu organlari yoluyla zihninde olugan bilgilerini, soyut kavramlarini
netlestirecek, bilgilerini kullanmasina ve zihninde kavram olusturmasina yardimci
olacak anahtar ve yol gosterici niteliktedir.

5. Matematik Materyalleri: Cocuga matematigin insan hayatinin bir pargasi olarak
en basit eylemlerinde bile karsilagsacagi, severek uygulayacag ve benimseyecegi,
korkulacak bir sistem olmayip, mantigini 6grendigi igin giinlik yasamdaki
problemlerinin ¢oziimiinde severek kullanacagi bilgiler biitiini oldugunu 6gretecek
niteliktedir.



Tim materyalleri; Aktif / Etkin Ogrenme Yéntemi ile ayrica tiim duyularina,
bedenine, 6grenme gereksinimlerinin karsilanmasina yonelik benimsedigimiz
calismalarimizi igeren Egitim Programimizla, gocuklar bireysel ¢alismalarinda,
egitici ile bire-bir galisma sirasinda ya da grupla birlikte yapacaklar: etkinliklerde
kullanarak, yagami 6grenecektir.

Benim Annem Anaokulu; cocugu kogulsuz sevmeyi ve ona saygi duymay!
oncelikli ilkesi olarak kabul etmistir. Huzurlu, giivenli ve ferah ortamimizda,
gocuklarimizin tiim gereksinimlerini karsilayacak nitelikte, futarh ve dengeli bir
sevgiyle iletisim kurarak, onlar lizerinde birakacagimiz "ilk izlere" giiveniyoruz.
Saghkli, mutlu, hedefledigimiz profildeki 6zelliklere sahip gocuklarimizi siz
aileleri  ile el ele vererek vyetigkinlik yillarina ve  hayata
hazirlamayadestekolmakistiyoruz.

BENIM ANNEM'DE GUNLUK YASAM

Okulumuzda giinliikk yasam sabah saat 07.30 da baslar. 08.45 ‘e kadar hava
sartlarina gore uygunsa bahgemizde degilse igeride bulunan oyun alanimizda
biitiin gruplar bir arada oynatilir. En geg 08.45'de tiim gocuklar okulda olurlar ve
biitin gruplar birarada kahvaltiya gegilir. Ogretmenlerinin gozetimlerinde
stajerlerimizin de yardimlariyla gocuklar kahvaltilarini  yaparlar. Ailelerin
gocuklarini okula getirmelerinde kahvalti saatine 6zen gostermeleri egitim
programinin isleyisi ve dgretmenin gocuklarla olan iligkisinin aksamamast igin en
ge¢ 08.45'de okulda olunmasi gereklidir. Kahvalti sonrasi gruplar igin hazirlanan
glinlik programa uygun etkinliklere gegilir. Etkinlikler arasinda gocuklar kisa
zamanh olarak oyun alaninda oynatilir. Saat 12.15'de kiigiik yas grubu;
saat13.25'de biyiik yas grubu olmak izere g¢ocuklarin saghkh ve dengeli
beslenmeleri igin besin gruplari, kalori ve mineral gereksinmelerine 6zen
gosterilerek hazirlanmis ve ailelere de iletilen yemek listesine uygun 6gle yemegi
yenilir. Ogle yemeklerinde gruplar ayridir ve yine 6gretmenlerinin gozetiminde
stajerlerimizin de yardimlariyla g¢ocuklar 6gle yemeklerini yerler. Ogle
yemeginden sonra kiiglik yas grubu bir buguk saat uyur. Bu esnada biiyiik yas
grubunun da dinlenme siiresidir. Cocuklar yarim saat uzanarak egitici gizgilimler,
egitici cocuk programi izlerler ve dinlenirler. Kiiglik yas grubunda uyku saatinden
sonra etkinliklere devam edilir. Biiyiik yas grubunda da dinlenme siiresinden sonra
etkinliklere devam edilir. Yine c¢ocuklarin sikilmamasi igin etkinlikler arasinda
gocuklar kisa siireli olarak oyun parkinda oynatilir. Saat 16.00'da biiyiik grup,
16.25'de kiigiik grup ikindi kahvaltisina geger. Yine ayni diizen iginde ikindi
kahvaltisi yapilir. Ikindi kahvaltisindan sonra saat 17.15'e kadar etkinliklerimize
devam edilir. Saat 17.15 'de program sona erer.17.15'den sonra gruplar birlesir;
17.15-19.30 saatleri arasi televizyonda egitici programlar, gizgi filmler izletilir;



sinema ekranimizda gocuk filmleri izletilir; gocuklara resim yaptirilir; serbest
oyunlar oynatilir.19.30'da okul kapanir.

Okulumuzda tam giin ve yarim giin egitim uygulamasi yapilir. Tam giin 07.30-
17.30 ( istenirse 19.30'a kadar kalinabilir) arasidir. Kiigiik yas grubu igin yarim
glin sabahgi olunursa 07.30-13.00 arasi; yarim giin 6glenci olunursa 12.00-17.30
aras! (istenirse 19.30'a kadar kalinabilir) olmaktadir. Biiyiik yas grubu igin yarim
giin sabahg olunursa 07.30-13.30 arasi; yarim giin 6glenci olunursa 12.30-17.30
arasinda (istenirse 19.30'a kadar kalinabilir) olmaktadir. Tam giinde sabah
kahvaltisi, 6gle yemegi, ikindi kahvaltisi verilir. Yarim giin sabahgi olunursa sabah
kahvaltisi ve 6gle yemegi; yarim giin dglenci olunursa 6gle yemegi ve ikindi
kahvaltisi verilir,

6 yas gocuklarina “6gle uykusu” uygulanmayip, 5 yas gocuklarinda da zorlayici
degil esnek davraniimaktadir. Diger yas gruplarindaki tam giin programina devam
eden cocuklara uyku saati 13.30-15.00 saatleri arasindadir. Cocuklarin uykuda
kullandiklari malzemeler 15 giin araliklarla ailelere temizlenmek lizere gonderilir.

Okulumuzda Montessori materyallerimizin yani sira gocugun oyun ve 6grenme
gereksinimini karsilamak ve etkin 6grenmeyi kolaylagtirmak igin ilgi kdseleri (
evcilik, kukla, aligveris, tfamir araglari, giizellik-kuafér, egitici oyun, bilgisayar,
mizik, kitap, sanat ) bulunmaktadir. Cocuklar etkinlikleri sirasinda giin boyu sabit
mekanda kalmayip, egitim igerigine uygun olarak tim okulu kullanmaktadirlar.
Genis bahgemiz gocuklarin bedensel gelisimine destek verecek oyun araglari
yaninda, sebze-gigek yetistirebilecegi “hobi bahgesi”, kum ve su etkinliklerini
ozglirce yapabilecekleri bélimler igerir.

Egitim etkinliklerinde gocuklarimizin  gesitli alanlardaki beceri ve
yeteneklerinin farkedilerek on plana gikabilmesi egitim felsefemizde yer alir. Bu
nedenle onemle ve 6zenle planlamalar yapilir. Miizik, spor, ingilizce, bilgisayar,
yaratici drama, satrang, pandomima, tiyatro gibi etkinlikler egitim programimizin
iginde yer alip, ayri bir lcretlendirme yapilmamaktadir. Ayrica kitap Ucreti,
kirtasiye lcreti ve temizlik malzemeleri lcreti de okul aidatinin iginde yer alip
ailelerden ayri bir ticret alinmamaktadir.

Egitimde “yasayarak-gorerek -iginde yer alarak 6grenme” ilkemizle dis
mekanlara gozlem, inceleme, 6grenme ve eglenme amagli gezilerimiz ile sinema ve
tiyatro da programimizin vazgegilmezlerindendir. Bu gezilerimizin dcretleri
velilerden ayrica alinir.



Veli talepleri dogrultusunda gocuklarimizin saglk taramalari ayda bir olmak
tzere okulumuzda doktor tarafindan yapilmaktadir. Tedavi siirecinde gocugun
almasi gereken ilaglari gocugun adi -soyadi ve ilacin verilecegi saat ile &lgegi
veliden dilekge ile alinir ve ¢ocuga ilaglari aksatilmadan 6gretmeni tarafindan
verilir. Cocuklarin her ay boy ve kilo kontrolii yapilarak aileler bilgilendirilir.

Ailelerin gocukla iligkilerindeki sorunlarinda yardim ve yol gosterici amagh
yazilarimiz, makalelerimiz belirli araliklarla velilerimize gonderilmektedir.
Bilgilerimiz, deneyim ve tecriibelerimiz velilerimizle paylasiimaktadir.

Ailelerin gocuklarin giinlik yasamina iliskin gozlem ve sorularinda;
okulumuzun agiklik ilkesi geregi okulumuz ziyaretlere her zaman agik ve hazirdir.
Ancak soru ve beklentilerin paylasilmasina iliskin bireysel gériisme taleplerinde
Okul Yonetiminden randevu alarak talebin iletilmesi; paylasilacak zamanin saglikli
olmasi agisindan onem tagir.

Gocuklarimizin planlanan gelisimsel hedeflere ulasmasi sonucu kazanilmig
davranmiglarindaki basarilari, giinliik etkinliklerdeki performanslari gozlemlenerek
Egitsel Davranis Grafikleri ve Gozlem Formlarina uygun Donemsel Raporlar
yoluyla aileler, gocuklarinin gelisim takipleriyle ilgili bilgilendirilirler.

Aylik  biiltenlerimiz ve yemek meniilerimiz her ay velilerimize
gonderilmekte ve velilerimiz bilgilendirilmektedir.

Ayrica, velilerimize her giiniin 6zeti ‘giinliik 6grenci bilgi raporu’ adi altinda
yazili olarak o giin igerisinde yapilan etkinliklerin igerikleri, gocugun bu
etkinliklere katilimi ve bagarisi, gocugun beslenme durumu, uyku durumu, genel
durumu hakkinda velilerimiz bilgilendirilmektedir.

Isteyen ailelerin gocuklari igin belirlenecek iicret karsihgi servis hizmeti
saglikl ve giivenli bir sekilde verilmektedir. Servisimizde yardimci ablamiz ve
rehber 6gretmenimiz bulunmaktadir.

FAALIYETLERIMIZ / ETKINLIKLERIMIZ VE ICERIKLERI
SERBEST ZAMAN ETKINLIKLERI

1-Ilgi Kdselerinde Oyun 2-Masa Faaliyetleri
-Evcilik Kosesi -Yapboz
-Miizik Kosesi
-Kitap Kogesi -Lego
-Fen ve Doga Kogesi -Oyun Hamuru

-Boncuk Dizme
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SANAT ETKINLIKLERL

-Kum Boyama

-Baskilar(patates, sogan, limon, ip, simetrik, el, parmak, siinger)
-Tuz Seramigi

-Kaziyarak Boyama

-Alg1 Boyama

-Origami

-Tellerle Objeler Olusturma

-Parmak Boyama

-Kagit Isleri (yirtma-yapistirma,kagit yuvarlama,vs..)

MUZIK ETKINLIKLERT

1-Ritim Calismasi (Isimler, Heceleme, Bilinen Sarkilar, Ritim Aletlerini Kullanarak
Galma)

2-Sarki Soyleme

3-Yaratici Dans ( Bilinen Sarkilarin Tekrari, Sarkilarin Hareketlendirilmesi)

6-Artik Materyallerden Miizik Aletleri Olusturma

ANADILT ETKINLIGE

1-Hikaye Oncesi ( Parmak Oyunu, Tekerleme, Siir, Bilmece, Pandomima )

2-Hikaye Anlatma ( Tepegoz, Hikaye Kartlari, Hikaye Kitaplarindan Okuma
teknikleri ile vs....)

3-Hikaye Sonrasi ( Dramatize, Hikaye Tamamlama, Hikayenin Tiyatrolanmasi,
Gocuklarin Hikayeyi Anlatmasi)

OKUMA-YAZMAYA HAZIRLIK CALISMASI ( 5-6 YAS ICINDIR)

Cocuklarimizin ilkogretime hazirlanmasini amaglyoruz. Gocuklarin kalemi dogru
tutmasini, diizglin kullanabilmesini, silgiyi-kalemtras: kullanabilmesini, harfleri
tanimasini, harflerin seslerini tanimasini, ismini yazabilmesini ve tanimasini,
hecelemeyi 6grenmesini, sayilari tfanimasini, diizden ve tersden sayabilmesini,
Gizgi ¢alismasi yapabilmesini, andimizi 6grenmesini ve benzeri temel kazanimlar
saglamasini  amagliyoruz. Bunlarin yani sira oncelikli olarak kavramlarin
tanitilmasint - ve  gocuklarimizin  her alanda anlayabilecekleri diizeyde
bilgilendirilmelerini ve g¢itamizin yiiksek tutularak g¢ocuklarimizin maksimum
seviyede bilgilenmelerinin saglanmasini amagliyoruz.
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OKUL OLGUNLUGU CALISMASI (5-6 YAS ICINDiR)

Ilkoégretime baglayacak bir égrencinin fiziksel, duygusal ve biligsel olarak
hazir olmasi gerekmektedir. Isitsel alg, isitsel hafiza, gorsel algi, gorsel hafiza,
problem ¢ozme, yeni durumlara yeni ve uygun ¢éziimler lretebilme, dogru kalem
tutma, el g6z koordinasyonu vb. sahip olmasi gereken bazi beceriler vardir. Bu
beceriler “okul olgunlugu" dedigimiz bir ¢alismayla takip edilmektedir. Yil iginde
gelistirilmesi hedeflenen becerilerin belirli aylarda bireysel g¢alismalarla hangi
diizeyde oldugu saptanir ve velilere bu konuyla ilgili birebir bilgi aktarimi yapihr.
Bu ¢alismalarimizda gorsel algilama  kitaplarimizdan, isitsel algilama
kitaplarimizdan ~ ve  takviye  kitap/materyallerimizden  yararlaniyoruz.

PANDOMIMA ETKINLIGI

Tim yas grublari igin yapilan bir etkinligimizdir. Pandomima ile
gocuklarimizi hem drama ve ingilizce drama etkinliklerimize hazirliyoruz hem de
gocuklarimizin  yaratici  yénlerini  gelistirmeyi  amagliyoruz.  Pandomima
etkinligimizde duygu durumlarini da ele aliyoruz. Ornegin; iizgiin olma, mutlu olma,
heyecanlanma, kizgin olma, dalgin olma, merakh olma ve benzeri duygu
durumlarinin yiiz ifadesine yansimasi gibi.....

MATEMATIK ETKINLIGT

Matematigi cocuklarimiza kitaplarimizi, takviye materyallerimizi, montessori
materyellerimizi ve oyuncaklarimizi ve egitici matematik cd setlerimizi kullanarak
ogretiyoruz. Isledigimiz konular;

-Sayilarin Tanitiimasi

-Sayilarin Gruplandirilmasi

-Sayilarin Tamamlanmasi

-Sayilarin Toplanmasi

-Sayilarin Gikarilmasi

-Sayilarin Ritmik Sayilmasi
KAVRAM GELISTIRME CALISMASI

Kavramlari  ¢ocuklarimiza Montessori Egitim Sistemi yontemleri ile;
okulumuzdaki montessori materyallerimizden ve oyuncaklarimizdan yararlanarak
ogretiyoruz.

-Renk Kavramlari

-Sekil Kavramlari

-Zit Kavramlar

-Yer Bildiren Kavramlar

-Miktar Kavramlari

-Niteleme Kavramlari
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-Karsilagtirilmal Kavramlar

-Eylem Bildiren Kavramlar

-En Ust Dereceyi Bildiren Kavramlar
-Aritmetik Sekiller( +,-,/,=,...)

RESIM ETKINLIKLERI
-Pastel Boya ile Resim Yapma
-Kurukalem ile Resim Yapma
-Guaj Boya ile Resim Yapma
-Sulu Boya ile Resim Yapma
-Gazl Kalem ile Resim Yapma
-Akrilik Boya ile Resim Yapma

DRAMA ETKINLIGT

Her giin gerek ders saatlerinde gerekse oyun saatlerinde 6gretmenlerimizin
verdikleri yonerge dogrultusunda gocuklarimiz ve 6gretmenlerimiz birlikte drama
etkinliklerimizi yapiyorlar. Boylelikle gocuklarimizin yaraticilik yonlerinin agiga
¢ikmasini ve bu yonlerini gelistirmelerini amaghyoruz.

INGILIZCE DRAMA ETKINLIGE
Cocuklarimiza ogrettigimiz ingilizce sarkilari, gocuklarla birlikte yaptigimiz
hareketlerle canlandirarak drama galismalar yapiyoruz.

INGILIZCE TIYATRO ETKINLIGE

Temel ingilizce kavramlariyla, giinlik yasamda sikga kullandigimiz kelimelerin
ingilizce karsiliklariyla 6gretmenlerimizin ve gocuklarimizin bir arada oldugu veya
gocuklarin kendi aralarinda oldugu kimi zaman planlanmig kimi zaman da dogaglama
olarak tiyatro etkinlikleri yapryoruz. Ozellikle dogaglamaya agirlik veriyoruz.
Boylelikle gocuklarimizin yaratici yonlerinin gelismesini ve bu alanda yetenegi olan
¢ocuklarimizin kesfedilmelerini ve bu yonlerinin desteklenerek gelistirilmelerini
amaghyoruz.

FEN VE DOGA ETKINLIGI
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SATRANC ETKINLIGE

Satranga daha fazla zaman ayiriyoruz. Satrang ile hem gocuklarimizin zihinsel
gelisimlerini ve pratik diginme becerilerinin gelisimlerini amagliyor hem de
eglenceli vakit gegirmelerini ve centilmence yarisma disiincesinin ¢ocuklara
ogretilmesini amaglyoruz.

BILGISAYAR ETKINLIGT

Her giin bilgisayar etkinligi yaptyoruz. Teknolojinin gok anemli oldugu giiniimiiz
kosullarinda gocuklarimizin gok kiigiik yaslardan itibaren bilgisayar kullanmay:
ogrenmesini, internetten yararlanmayi 6grenmesini ve ayni zamanda bilgisayarin
sadece oyun amagh kullanilmadiginin gocuklara benimsetilmesini amagliyoruz.

YABANCT DIL ETKINLIGL
INGILIZCE

Amacimiz gocuklarimiza temel ingilizceyi 6gretmektir. Bu nedenle yabanci diller
arasinda Ingilizce'ye agirhk vererek ingilizcenin yelpazesini daha genis tutuyoruz.
Ingilizce egitimi verirken Papatya Sistemini kullaniyoruz. Yani segilen konular
Tiirkge dersleriyle paralel oldugundan 6grenme ok hizl gergeklesiyor. Konulari
haftalik igliyor ve bu konulari iglerken Bilgisayarli Ingilizce Egitim Setimizi,
drama kitaplarimizi, kuklalarimizi, resimlerimizi, konu kitaplarimizi, mizik
cdlerimizi kullaniliyoruz. Boylelikle gocuklarin ingilizce kelimelerin sadece
anlamlarini  6grenmelerini degil ayni zamanda kelimelerin tfelaffuzlarini da,
vurgularint da ¢ok daha dogru kaynaktan o6grenmelerini saglamis oluyoruz.
Konularla beraber ingilizce sarkilar 6gretiyoruz, ingilizce dramalar yaptiriyoruz,
ingilizce oyunlar oynatiyoruz.

DANS ETKINLIGI
-Modern Dans
-Yaratici Dans
-Rep

-Oryantel

SPOR ETKINLIGL

-Bowling -Yiriyus -Cember Cevirme
-Basketbol -Kosu -Ip Atlama
-Voleybol -Jimnastik

ESKI _ZAMAN COCUK OYUNLARI ETKINLIGI

Yeni nesil gocuklarimiz giiniimiiz kosullarinin da etkisiyle daha gok bilgisayar
oyunlarina ve zamane oyunlarina agirlik veriyorlar. O eski zamanlarda bizlerin
oynadigi oyunlarin tatlarini ve heyecanini bilmiyorlar. Bizce, gocuklarimizin
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kiltlirimizd yansitan bu oyunlarimizdan haberdar olmamalari  bugtiniin
cocuklarinda bir eksikliktir. Iste bu diigiinceden yola gikarak o eski zaman
oyunlarimizi gocuklarimiza da 6gretmek istiyoruz. Ve inaniyoruz ki bu oyunlari
ogrenmek ve oynamak onlari da cok mutlu edecektir.

-Korebe -Deve-Ciice -Ortada Sigan
-Saklambag -Elim Sende -Kulaktan-Kulaga
-Yakantop -Kral-Kralige -Kutu Kutu Pense

YEMEK ETKINLIGT

Cocuklarimizin  kendi elleriyle yaptiklari pastalarini, béreklerini ve yaz
tursularini  vs.ailelerine gotiirmelerini baylelikle el kaslarinin geligsimlerini
,0zgiivenlerini kazanmalarini ,yeteneklerinin ve el becerilerinin kesfedilmesini
ayni zamanda bunlari yaparken eglenceli vakit gegirmelerini saglyoruz.

-Pasta Yapimi

-Sigara Béreginin Sarilmasi

-Yaz Tursusunun Kurulmasi

-Ogle Yemeginde Yenilecek Sebzelerin Pigirilmeye Hazirlanmas:

-Yogurt Mayalama

SINEMA GOSTERIMI
Okulumuzda sinema tesisati kuruludur. Her Cuma giinleri sinema gosterimimiz
vardir.

YANGIN, DEPREM VE ILKYARDIM ETKINLiIGI

- Anaokulu 6grencileri seviyesine uygun egitici kitaplardan gocuklarimiza yangin,
deprem ve ilkyardim hakkinda temel bilgiler veriyoruz.

-Cocuklarimiza yangin tatbikati ve deprem tatbikati yaptirarak gocuklarimizin
bu konularda bilgilenmelerini sagliyoruz ve sogukkanl davranmalarini 6gretiyoruz.

-Tlkyardimi gocuklarimiza uygulamali olarak maket iizerinde ve canli insan
lizerinde gosteriyoruz ve cocuklarimizin ilkyardim konusunda bilgilenmelerini
sagliyoruz.

GENEL KULTUR ETKINLIGI

TARIHIMIZ

Anaokulu &dgrencileri seviyesine uygun egitici kitaplardan ve cdlerden
yararlanarak tarihimizin 6nemli olaylarini gelecegin nesilleri olan bugiiniin
gocuklarina agikliyoruz ve dogru bir sekilde bilgilenmelerini amagliyoruz.
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-Ulu Onder Atatiirk'imiizii ocuklarimiza yakindan tanitiyoruz.

-Kurtulus Savasi'simizin  Tirk toplumu igin ne derece 6nemli oldugunu
gocuklarimiza agikliyoruz ve Tiirkiye'mizin ne kadar kiymetli oldugu bilincini
gocuklarimiza kazandirmay! amagliyoruz.

-Canakkale Savasi'mizin ve sehitlerimizin 6nemini gocuklarimiza agiklhyoruz.

-Cumhuriyet'in Tiirk toplumuna neler kazandirdigini ve ne gibi faydalar sagladigini
gocuklarimiza agiklyoruz.

-Inkilaplarin ve Yeniliklerin ( Soyadi Kanunu, Kilik-Kiyafet Inkilabi, Alfabe, Yaz,
Uzunluk Olgiisii Metre, Kizlarin Okula Génderilmesi, Falakanin Kaldiriimast.....)
bizlere sagladigi faydalari gocuklarimiza agiklyoruz.

-Ilkelerin ( Cumhuriyet, Laiklik, Milliyetcilik, Esitlik, Devletgilik, Halkgilik)
onemini gocuklarimiza agiklyoruz.

COGRAFYAMIZ

Anaokulu 6grencileri diizeyindeki egitici kitaplardan ve cdlerden, Diinya
Kiresinden, Diinya ve Tirkiye haritalarindan ve yapboz haritalarimizdan
yararlanarak, gocuklarimiza ilkemizin genel cografyasini tanitiyoruz. Mevsimler,
tlkemizin hangi mevsimleri yasadigi ve bdlgelerimiz hakkinda bilgiler veriyoruz.
Bu bilgileri gocuklarimizin seviyesine uygun ve ilgilerini ¢cekecek faaliyetlerle ve
etkinliklerle  veriyoruz.  Ornegin; her  bélgenin  sivesini  gocuklarla
tiyatrolandiriyoruz, yapboz haritalarini tamamlama yarismalari yapiyoruz, kiire
dondiirme oyunu oynuyoruz, dort mevsim oyunu oynuyoruz....

TOPLUMSAL KURALLARLAR HAKKINDAKI ETKINLIKLER

Egitici cdlerle, hikaye kitaplariyla, gizgi filmlerle, drama etkinlikleri ile insan
iliskilerini ve toplum kurallarint gocuklarimiza ogretiyor, pekistiriyor ve
ahigkanliga déniigtirilmesini amaglyoruz. Uzerinde durdugumuz konular:;

-Insan Iligkileri

-Komsuluk Iligkileri
-Aile-Cocuk TIligkisi

-Is Iliskileri

-Arkadas Iligkileri
-Ogretmen-Ogrenci Iligkisi
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-Sevgi-Sayg!
- Merhamet, Yardimlasma, Paylasma Duygulari  -Genel Gorgii ve Nezaket
Kurallar:

GEZILERIMIZ

-Alan Gezileri ( Tiyatro, Sinema, Oyun Eglence Merkezi, Havuz, Binicilik
Alanlart...)

-Kiiltiir Gezileri (Miizeler, Tarihi Yerler....)

-Egitim Gezileri ( Ilkogretim Okullari, Liseler, Universiteler....)

-Resmi Devlet Kuruluglarini Tanitim Gezileri ( Anitkabir, T.B.M.M., Cankaya Koskii
,Bakanliklar....)

-Doga ve Cevre Gezileri ( Parklar, Ciftlikler, Ky, Piknik Alanlar:...)

-Aile Katilmi ile Yapilan Geziler ( Ev Ziyaretleri, Piknikler, Dogum giini
Partileri...)

-Sosyal igerikli geziler ( Huzurevi Ziyareti, Yetistirme VYurdu, Hasta
Ziyaretleri.....)

OKUL-COCUK-AILE CALISMALARIMIZ

Belirli  zamanlarda evlere gonderdigimiz  kitaplarimiz  vardir. Bu
kitaplarimizin igerigi; gocuk ve ailenin beraber faaliyetler ve etkinlikler yapmasini
ve dolayisiyla birlikte zaman gegirmelerini saglamaya yéneliktir. Her ay
velilerimize okul oncesi egitim, gocuk-aile, ¢ocuk-okul, okul-aile, ¢ocuklarin
fiziksel, sosyal, psikolojik sorunlari ve ¢6ziim yontemleri gibi konular igerikli
makaleler gonderiyoruz. Velilerimize okulumuzda istedikleri etkinliklerimize,
faaliyetlerimize etkin olarak katilma imkani sunuyoruz. 2-3 ayda bir olmak lizere
-gerekliyse daha siklikla- veli toplantilari diizenliyoruz; ayrica velilerimize
istedikleri zamanlarda 6gretmenlerimizle ve idareyle birebir gérisme imkani
sunuyoruz. Yl igerisinde kutlanan belirli giinlerin ve haftalarin, 6zel kutlamalarin,
karne ginlerinin, o6grencilerin segkin faaliyetlerinin, etkinliklerimizin ve
gezilerimizin fotograflarinin toplandigi cd lerimizi yilsonunda velilerimize
veriyoruz. Velilerimizin her konuda duygu ve disiincelerini, olumlu-olumsuz
elegtirilerini, tavsiye ve onerilerini son derece onemsiyor ve dikkate aliyoruz. Ve
web sitemizde velilerimizin goriglerini objektif olarak yayinliyoruz.
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